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1.  A�atoksi ni nini?

A�atoksi ni 
sumu 
inayotoka
na kuvu 
inayomea 
kwa 
mahindi

2.  Inapatikana wapi?

MCHANGAMCHANGA MAHINDIMAHINDI

CHAKULA CHA MIFUGOCHAKULA CHA MIFUGO CHAKULA YAKOCHAKULA YAKO

Chakula salaama
Watoto hukua vizuri na 

wenye afya

Chakula kilicho na a�atoksi
Watoto hawakui vyema, 

wanapata magonjwa    

Unaweza kupata saratani

A�atoksi huua

3.  Kwa nini tujali?
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4.  Nini huzidisha ukuaji
wa a�atoksi?

•   Kukausha juu ya mchanga •   Mimea ikikabiliwa na ukame

•   Ukichelewa kukausha vizuri

5.  Nawezaje kuzuia a�atoksi?

Shambani
• Tumia A�asafe kwa shamba lako
• Vuna wakati hakuna unyevu
• Usitupe mahindi juu ya mchanga

Kuhifadhi
• Kausha nafaka vizuri (13.5%) 
• Zuia wadudu waharibifu
• Hifadhi ndani ya gunia maluum (hermetic)

Hamna hewa sa�
Wadudu hufa
A�atoksi haiongezeki

GUNIA LA 
KAWAIDAGunia la ndani

Hewa haingii 
ndani


